
JOHANNA
Geburtszeit (Universale Zeit): 9. Juli 1980 um 00:25

Geburtszeit (lokale Zeit): 9. Juli 1980 um 02:25

Design Zeitpunkt: 08 April 1980 @ 15:35

Energie-Typ: Generator - stetiger Umsetzer, Freude =
Lebensenergie, prozessorientiert und ausdauernd

Strategie: reagieren / auf das Leben antworten

Entscheidungs-Autorität: Sakral - Bauchgefühl, steht mir Lebensenergie dafür
zur Verfügung?

Higher-Self: Befriedigung / Freude

Not-Self: Frustration

Definitionsbereiche: Split Definition

Profil: 2/5 - Natürlichkeit & Klarheit, spezialisierte
Lösungen für jedes Problem

Verdauung:
einfache, natürliche Lebensmittel, nacheinander
essen, sollte dann essen, wenn Hunger da ist,
Fastenphasen (Jäger) und dann viel essen

Bewusstheit: Meditation - reflektiert das Erlebte, absichtslos,
Rundumblick, innere Bilder (Ajna)

Motivation: Absichtslos - beobachtet und sieht immer beide
Seiten und hat den großen Überblick.

Sichtweise:
Sehr individuell ausgerichtet, nimmt alles
persönlich. Auf sich selbst und die eigenen inneren
Prozesse fokussiert. Visionär.

Optimale Umgebung: Berge - Überblick und Ausblick, klare Luft
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"Human Design wird dein Leben verändern, nicht indem
du es lernst, sondern indem du es lebst." - Lisa

www.humandesign-mentoring.com

https://humandesign-mentoring.com/dein-start-mit-human-design
https://humandesign-mentoring.com/

